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Cristiano Ronaldo:
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A la cabeza de esta enorme red social por nimero de seguidores se encuentra el astro del futbol portugués, Cristiano
Ronaldo, quien no solo es conocido por su destreza en el campo, sino también por ser una auténtica fuerza mediatica
en las redes sociales.

. . Petro:
Turismo en Colombia:

TERCER MAYOR «SI SALE AL MAR LA

GENERADOR DE DOLARES inti
GENERADOR DE DO ECONOMIA LiCITA , EL

CARBON EN 2024 CAUCA SE POTENCIA»
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Turismo en Colombia:

TERCER MAYOR GENERADOR DE DOLARES
SOBREPASANDO AL CARBON EN 2024

ECONOMIA

Javier Sanchez

Lo propuse en cam-

pafia y aqui cum-

plimos. Dije que
las divisas por exportar
petréleo y carbon se re-
emplazarian por turismo
extranjero al pais. Ya las
divisas por turismo empa-
taron con las divisas por
exportacion de carbény.

Dijo el presidente Gusta-
vo Petro en su cuenta de
X, al referirse a un infor-
me especial del Banco
de Bogotd, segun el cual
la entrada de divisas re-
lacionada con turismo to-
talizé USD2,178 millones
en el primer trimestre del
afno.

Cabo San Juan del Guia en el Parque Nacional natural Tayrona

Este resultado de la en-
trada de divisas a Colom-
bia en el primer trimestre
de 2024 significa 22%
mas que un afo atras y
representa ahora 2,1%
del PIB, cuando entre
2000 y 2019 era de ape-
nas 1,2% del PIB.

Por su parte, el ministro
de Comercio, Industria
y Turismo, Luis Carlos
Reyes, afirmé: «Vamos
hacia una economia des-
carbonizada. El fortaleci-
miento del turismo es el
primer paso para sustituir
las divisas del carbon y el
petroleo».

Cabe indicar que, se-
gun el equipo de Inves-

tigaciones Economicas
y Analisis de Mercados
del Banco de Bogota —
que realiz6 el citado es-
tudio—, «la recuperacion
del turismo en Colombia
ha sido mas contunden-
te que la observada en el
mundo tras el choque de
la pandemia, con el flujo
de dodlares creciendo in-
cluso mas que el numero
de turistas’.«Bajo costo,
recursos naturales y gran
oferta cultural, explica-
rian que lo turistas ex-
tranjeros decidan vaca-
cionar en Colombia por
un tiempo extendido y
traigan consigo mas do-
lares», recalca el informe
del Banco de Bogota.La
investigacion estima que

la mayor entrada de turis-
tas en 2024 implicaria un
flujo de ddlares por este
concepto de USD9.000
millones, «con lo que el
sector superaria al car-
bon y se convertiria en el
tercer mayor generador
de divisas para la econo-
mia».

«Lo anterior seguiria con-
tribuyendo positivamente
a la cuenta corriente y
a estabilizar la tasa de
cambio», sostienen los
investigadores.

Al citar cifras de la Orga-
nizacion Mundial del Tu-
rismo, el informe destaca
que dichas cifras evi-
dencian que «la recupe-

raciéon en la generacion
de ddlares por concepto
de turismo en Colombia
ha sido mas contunden-
te que la observada en
el mundo después de la
pandemia’.«De  hecho,
mientras el pais superé
su tendencia previa al
choque, el mundo aun
se encuentra rezagadoy,
puntualiza.En Colombia,
segun el Consejo Mun-
dial de Viajes y Turismo
(WWTC en inglés), el
exito del sector turistico
se explica por las alian-
zas publico-privadas,
que han llevado a una
seleccion estratégica de
mercados de origen en
Estados Unidos, Espaiia,
México y Costa Rica.
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«S| SALE AL MAR LA ECONOMIA
LICITA , EL CAUCA SE POTENCIA»

La carretera construida durante los gobiernos de Uribe, Santos y Dugue por parte de los narcos, ante la incapacidad del Estado en dotar al Cauca de una salida al mar.

Rafael Camargo

urante el lan-
zamiento de la
estrategia ‘Mi-

sion Cauca’ hoy
en Popayan, el jefe del
Estado, Gustavo Petro
Urrego, hablo de la nece-
sidad de transformar el
territorio del departamen-
to, haciendo rentables
las economias licitas y
quitarles terreno a los
grupos armados de la re-
gion que se lucran princi-
palmente con los cultivos
ilegales.

El punto, dijo, «es la alta
rentabilidad de la cocai-
na versus la baja o nin-
guna -0 en rojo- rentabi-
lidad de la economia lici-
ta. Por eso un campesino
prefiere sembrar hoja de
coca mas que cualquier
otra cosa». Sostuvo que

«seguir por ese camino
no lleva sino al desastre,
a velar hijos e hijas, cada
vez en un numero ma-
yor».

Sin  embargo, advirtid
que existe otra posibili-
dad: crear las condicio-
nes concretas para una
transicion real y efectiva
hacia la legalidad. «Yo
creo que este esfuerzo
que aqui hacemos tiene
que ver con implemen-
tar los mecanismos que
permitan ese cambio. No
con hablar del asunto,
sino con como se hace
para salir de ahi», sen-
tencio.

Carretera al mar y puer-
to en la desembocadu-
ra del Micay

El Presidente alertd so-
bre el hecho de que son
los grupos criminales

quienes han ido ade-
cuando el territorio en
funcién de sus necesi-
dades: «El narco ya hizo
(la carretera) a su modo
y ahi no pasan sino su
mercancia».

Entre las propuestas
destacadas por el man-
datario se encuentran la
construccion de una ca-
rretera que les permita
a los productores llevar
sus productos licitos al
mar, asi como la cons-
truccion de un puerto en
la desembocadura del rio
Micay en el Pacifico.

«Por eso se habla del
Micay, porque va hacia
el mar y el mar es funda-
mental para el business».
Agregd:  «Y entonces,
¢quién hace esa carre-
tera? La plata esta, eso
se llama el presupuesto

nacional».«Si la econo-
mia del Cauca sale al
mar, se potencia», des-
tac6. También dijo que
«cualquier pueblo del
mundo sabe que salir al
mar es una riquezay.

«Si la Embajada de los
Estados Unidos nos
quiere ayudar en estos
proyectos, pues vamos
pa’lante, porque se trata
de construir otra econo-
mia», sostuvo. También
explico que «por ahi pue-
de sacar el cacao; no ne-
cesitamos pensar cémo
llevarlo a Bogota, sino
como llevarlo a la Chi-
na, o a California. Y ojala
no saliera el cacao, sino
saliera el chocolate, en
todas las formas vy ricu-
ras», agrego.

En ese mismo sentido
manifestd su deseo por-

que los productos comer-
cializados sean procesa-
dos directamente por las
comunidades de la re-
gion: «Si la empresa fue-
ra propiedad del campe-
sinado del Micay, enton-
ces ahi si se vuelve mas
rentable que la cocaina.
Porque la chocolateria
puede que sea menos
rentable que la cocaina,
pero le sumamos que no
va a haber muertos».

Voluntad campesina

El mandatario también
abordd que esa transfor-
macion territorial signifi-
ca un cambio de menta-
lidad: «La economia del
Cauca, cualquiera que
sea, empezando por el
café, la panela, el fique
-que una vez lleg6 a ser
poderoso y que ahora es
necesario porque no se
puede envolver la carga
en plastico- es un cambio
de culturay.

Advirtié, sin embargo,
que «se necesita la vo-
luntad campesina, de
todos los colores, la co-
munidad indigena empo-
derada y el consejo afro
empoderado, buscando
la construccion de esa
economia nueva, que
permita que los nifos y
las nifias vayan al cole-
gio y entren a una univer-
sidad y no, en vez de tirar
el libro, coger el fusil».

Y concluyo: «Yo creo que
es una buena transfor-
macion que Colombia ne-
cesita, sobre todo porque
el asunto de transformar
un territorio, de territorio
excluido a territorio pros-
pero, es ni mas ni menos
la definicion de la Paz».
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Colombia y Paraguay:

BUSCANDO EL TRIUNFO

olombia inicia
hoy el camino
hacia la se-
gunda Copa
América de
su historia, cuando los
dirigidos por Néstor Lo-
renzo se enfrenten ante
Paraguay por la primera
fecha del Grupo D. Un
encuentro que también
buscaran aumentar el
invicto de 20 partidos
que llevan entre Elimi-

FUTBOL

James Rodriguez comandara a Colombia en su aspiracion de derrotar a Paraguay

natorias y amistosos in-
ternacionales. Colombia
ha superado desafios en
amistosos y partidos de
Clasificatorias con un im-
presionante récord de 15
triunfos y 5 empates, lo
que ha generado respe-
to entre las selecciones
participantes. Ademas,
cuentan con la consoli-
dacion de Luis Diaz, una
estrella mundial que jue-
ga en el Liverpool.

El histérico y lider de
Colombia, James Rodri-
guez se ha destacado
en los amistosos prepa-
ratorios, contribuyendo
significativamente  con
un contundente 5-1 so-
bre Estados Unidos y un
solido 3-0 frente a Boli-
via.

Los paraguayos logra-
ron un triunfo 1-0 en su
ultimo amistoso frente a

la débil Panama, pero el
juego que muestran no
convence. En un duelo
preparativo contra Chile,
cayeron categoéricamen-
te por 3-0. La Albirroja
no ha mostrado una evo-
lucién significativa en su
futbol, a pesar de contar
con nuevas estrellas jo-
venes como Enciso en
el Brighton Albion y con
un histérico como Miguel
Almirén en el Newcastle.

. T -1.T.
T asadaen

Grupo D Copa América —
Fecha 1

Partido:

Paraguay
Fecha: lunes 24 de junio
Hora: 5:00 p.m. (hora co-

Colombia vs.

lombiana)

Estadio: NRG Stadium
(Houston)

Transmision: Caracol,
RCN, Dsports

Web: Futbolred.com
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La Resolucién 0380 de 2021, que define los recursos pesqueros y determina las especies susceptibles de ser aprovechadas en el territorio nacional, establece que los tiburones y rayas marinas corresponden a recurso hidro-
bioldgico y, por tanto, no pueden ser extraidas con fines comerciales.

n operativos de

control y segui-

miento al trafi-

co de fauna sil-
vestre, la Secretaria de
Ambiente con el apoyo
de la Policia Nacional in-
cautaron 5.5 kilogramos
de carne de tiburdn tollo
(Mustelus sp.) que eran
comercializados en un
restaurante.

El registro se dio gracias
a una denuncia de una
ciudadana que alert6 a la
autoridad ambiental so-
bre la venta de este tipo
de carne.

La Resolucién 0380 de
2021, que define los re-

cursos pesqueros y de-
termina las especies
susceptibles de ser apro-
vechadas en el territorio
nacional, establece que
los tiburones y rayas
marinas corresponden a
recurso hidrobiolégico v,
por tanto, no pueden ser
extraidas con fines co-
merciales.

La Secretaria de Am-
biente iniciara el respec-
tivo proceso sancionato-
rio ambiental contra las
personas que estaban
comercializando  estos
productos como lo indica
la Ley 1333 de 2009. Asi
mismo, el Cdodigo Penal,
en su articulo 328, esta-

blece penas de sesenta
(60) a ciento treinta y cin-
co (135) meses y multa
de ciento treinta y cuatro
(134) a cuarenta y tres
mil setecientos cincuenta
(43.750) salarios mini-
mos legales mensuales
vigentes. La autoridad
ambiental en conjunto
con la Policia Nacional
seguira realizando ope-
rativos de control para
contrarrestar el trafico
ilegal de especies silves-
tres (caza, movilizacion,
comercializacion y tenen-
cia) en diferentes puntos
de la ciudad, ademas, de
los controles que adelan-
ta en las terminales te-
rrestres y aérea.

FACUS

CONFERENCIA

AST SE HABLA EN

PUBLICO

CONFERENCISTAS

INVERSION:

Lugar: Expoeventos
Direccidn: Carrera 37
#2al-a7

Fecha: Sabado, 22 de junio
Hora: 9:00 AMA1:00 PM

WWW.FOCUSNOTICIAS.COM

e CLLASIEEL) @ 316 6031950 - 322 2187567
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S EN MONACO

Maria Angélica
Aparicio P.

oRAar en vivo, con

las ideas que

proyectamos, no

cuestan ninguna
fatiga; tampoco erupcio-
nes, pesos, centavos,
ni billetes de ddlar. Son
agradables olas de ima-
genes volando en nues-
tra cabeza. Muchas ex-
periencias se han desa-
rrollado sin ser producto
de las aspiraciones que
queremos realizar, sin
sentir las punzadas del
alma como los llamados
incesantes a una puerta.
Aparecen de repente jun-
to a nosotros, sin causar
corazonadas, cumplién-
dose a cabalidad para
bien o para mal.

Pues bien, nunca sofié
con pararme, de cuerpo
entero y con los brazos

extendidos, en la renom-
brada costa Azul france-
sa, la zona del continente
europeo que hace limite
con el Mediterraneo.
Nunca senti las chuza-
das del destino para que
me fuera algun dia. Una
oportunidad inimagina-
ble, me puso en direc-
cién al sur de Francia
una manana de invierno,
para conocer, por unas
horas y antes de llegar a
Niza, el paraiso del que
tanto se hablaba: el Esta-
do Soberano de Ménaco.

Mientras los turistas mi-
raban adormilados por
las ventanas del bus, yo
evocaba imagenes de
Colombia: pensaba en
la infraestructura de la
Costa Pacifica, que en
nada se comparaba con
este litoral de Modnaco,
bellisimo, limpio, con
preciosas playas de roca

Manaco nocturno

y arena blanca, con agra-
dables edificios construi-
dos entre la vegetacion,
de variados estilos ar-
quitectonicos, resultado
del cordial convivir con la
naturaleza, y desde hace
décadas, de la honrada
gestion de los bienes pu-
blicos. Trabajo y estética
parecian envolver a Mo-
naco en ese dia de visita.

Bajo mi criterio, corria-
mos por una carretera
angosta de curvas pro-
nunciadas hacia la ciu-
dad de Montecarlo —ca-
pital del pais—. El terre-
no no presentaba trazos
rectos que apaciguaron
el miedo que sentia por
aquel trayecto ondulado y
desconocido, con cachos
de peligro, que era la via
maritima. Me sentia tro-
tando al pie de un preci-
picio. Un mar inacabable
bordeaba la parte baja

a tan solo pocos metros
de la carretera. Esa ma-
Aana, el sol pegaba duro
en la superficie del agua,
formando un paisaje alu-
cinante. Aun asi, tembla-
ba por caernos al mar,
que salpicaba contra las
rocas, o por un choque,
de frente, con otro bus de
pasajeros.

Pensé que el conductor
se detendria en el punto
exacto donde Grace Ke-
lly —esposa del principe
Rainero lll- roddé cues-
ta abajo en direccion al
Mediterraneo hasta es-
trellarse. La hermosa
norteamericana  perdid
la vida en un momento
fatidico, inesperado, en
esta misma carretera, via
que solia transitar en su
automovil privado. Pero
el conductor no paré, no
pitd, bajé la velocidad
mas por precaucion, que

por brindar homenaje a
esta princesa distingui-
da, de cabellos rubios y
sonrisa de actriz compla-
cida, que supo conquis-
tar el corazén de los mo-
negascos.

Superada la tortuosa
carretera, entramos a la
ciudad. Una bahia cir-
cular rodeada de flores
blancas y rojas, impeca-
blemente puestas en el
césped, nos recibio. Al
frente se hallaba el sun-
tuoso casino de Monte-
carlo cuya historia habia
comenzado en 1863.
Tras pasar la calle, nos
situamos en las escali-
natas de la entrada prin-
cipal. Un guardia, serio y
amable, vestido riguro-
samente de negro, nos
abridé la puerta del hall.
La sopa de razas huma-
nas que me acompana-
ba, ingresé conmigo a un
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amplio salon. El impre-
sionante edificio habia
sido construido por Jean
Louis Charles Garnier,
el mismo arquitecto que
hizo la 6pera de Paris.
Con el tiempo, el edificio
se convirtié en uno de los
emblemas mas notorios
de Mdnaco, construccion
que, ademas, compren-
de una sala de ballet,
una opera y un teatro.
Se permitié entonces los
bendecidos —porque es-
taban prohibidos— juegos
de azar: maquinas tra-
gaperras, blackjack, ru-
letas, pdker y cartas lle-
garon a Montecarlo, para
reinar. Miles de lunaticos,
entre aristocratas, acto-
res y millonarios de Eu-
ropa, volaron a gastar su
dinero en este centro de
pelicula.

Al salir, volvi a mirar la
fachada externa del ca-

Playas rocosas de Montecarlo

Casino Ménaco

sino. Ensimismada como
estaba, apenas escuché
el motor de un auto. En-
tonces vi que estaciona-
ba junto a la acera, y que
un galan, embutido en un
abrigo beige, se bajaba
del auto. Mis ojos aterri-
zaron en el Rolls Royce
color negro que el joven
acababa de estacionar.
Casi como un tsunami,
llegd oftro tipo, alto y gua-
po, en un carro Bentley;

luego, una mujer forrada
en un estrecho vestido
rojo, bajé de un automoé-
vil Aston Martin. Cuando
ya estabamos en el in-
terior del bus, un Ferrari
pasé por el carril de la
derecha. Las piernas se
me volvieron gelatina.
¢ Esto era Ménaco?

Pronto estuvimos fren-
te al palacio Grimaldi,
residencia oficial de los
principes que dirigen

El diario de todos! .
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Monaco. Conocia su as-
pecto por las revistas
ilustrativas que ojeaba.
La ultima restauracion
del palacio habia sido la-
bor del principe Rainero
lll, quien mejoré varias
estancias y dormitorios
privados. Ademas, con-
virtié los pisos de mar-
mol en un conjunto de
mosaicos, que dieron al
palacio mayor claridad y
viveza. Su esposa Grace
—la mujer de buen gusto
que era— le dio el toque
femenino que faltaba.

Por la noche, Montecar-
lo parecia el clon de un
pesebre navidefo: nu-
merosos edificios de lujo,
levantados con equilibrio
a lo ancho y largo de las
montafias, relucian con
sus luces encendidas.
En la ribera, las embar-
caciones, iluminadas de
proa a popa con sus pro-
pios bombillos, reinaban
sobre el agua, en la mas
perfecta alineacion y cal-
ma. Pensé que nada po-
dia compararse con esta
lujosa ciudad, adornada
con miles de luces ama-
rillas.

Libros de Gerney Rios Gonzdlez

Gerney
“|ASREFLEXIONES EN SUS LIBROS 7o YR e e s vae1 -4
DEL ESCRITOR GERNEY Ri0S
GONZALEZ, AL AUSCULTAR LAS
DINAMICAS  EMPRESARIALES Y QE[]L[]G|SH[;A
DE ORGANIZACIONES GLOBALES,
SON SERIAS Y CONDUCEN A
ANALISIS OBJETIVOS Y CERTEROS”

FERNANDO CARDESA GARCIA
Embajador Jefe De LaMision Europea s

GERNEY RIS GONEALEL

[ T

!

E-mail. riosgonzalezgerney@gmail.com
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Primer tiempo del gobierno Petro:

LO BUENO Y LO MALO

Bernardo Ordonez
Sanchez

ranscurridos casi dos
I afios del gobierno
Petro, y llegando a la
mitad del mismo, lo que en
el argot del futbol seria el
primer tiempo, es prudente
realizar algunas evaluacio-
nes de lo transcurrido hasta
el momento.

Lo bueno, en cuanto a la
economia, el mes de abril
pasado marcd un creci-
miento de la economia
comparado con el mismo
mes del afio anterior de 5.7
por ciento.

Se mantiene la regla fiscal,
se sostiene el grado de in-
version extranjera, se cum-
ple con los compromisos
de pago en la deuda inter-
nacional. La aprobacién de
la jurisdiccion agraria, apro-
bacion del cupo de endeu-
damiento y el mantenimien-
to bueno de la calificacion
del riesgo. Hay mejor per-
cepcion internacional en el
manejo de politica ambien-
tal y energética. Vigilancia
y golpes en la lucha a las
drogas. Mayor cubrimiento
en la atenciéon social a la
poblacién vulnerable y de
pobreza e impulso sosteni-
do en la tecnologia, conecti-

&

vidad, inteligencia artificial.
En la encuesta de junio de
2024 del Centro Estratégi-
co de Geopolitica CELAG,
la sensacion de la situacion
de Colombia arroja que un
36.8 por ciento tiene espe-
ranza y confianza, el 39 por
ciento indiferencia e incerti-
dumbre y el 25.2 decepcién
y enojo. Sin embargo el 60
por ciento califica como
mala la gestion del pais y
un 39.2 por ciento buena.
La imagen del presidente
Petro un 42.1 positiva, ne-
gativa 48.3 por ciento. Lo
malo: El gasto de los ho-
gares ha disminuido, mien-

XII.OPALO

PREMIC
DE PERID)

.f-.l

jAMPLIAMOS EL PLAZO DE INSCRIPCION! g

Tienes hasta el 15

de julio para

postular tu trabajo en
premioxilopalo.com

L QUE ESPERAS?
I_ilns.cribate ahora
'muestra tu talento!

Gustavo Petro Urrego, presidente de Colombia.

tras que la deuda de las
familias ha aumentado. El
desempleo en dos digitos
y el presupuesto nacional
desfinanciado que no per-
mite cumplir inversiones
presupuestadas. Estan-
camiento en la politica de
vivienda, construccion e in-
fraestructura; leve aumento
de cierre de empresas y
poco crecimiento de nue-
vas; moderado crecimiento
agricola, retraso en compra
de tierras. Desgaste en el
manejo de la politica inter-
nacional.

El recaudo del gobierno
ha disminuido, obligé ha-
cer anticipos de renta en el
2024 dando como resulta-
do que las empresas pidie-
ran devolucion de saldos.
Incremento de la tasa de
cambio, volvimos al ddlar
por encima de cuatro mil.

La aprobacion de la Refor-
ma Tributaria con participa-
cion de todos los partidos
impuso por primera vez un
impuesto a la comida, ace-
lerd el crecimiento de la in-
flacion, cuando en pasado
por menos casi incendian
el pais. Esto lo situ6 en una
baja popularidad, hasta el
punto que llegé al 27 por
ciento. La falta de resulta-
dos en las conversaciones
de paz y el incremento he-

redado de la violencia le la
ha pasado una cuenta alta
de cobro.

El error inicial de acabar la
coalicion de gobierno que
le enredod las relaciones en
el Congreso.

El gobierno celebra la Re-
forma Pensional, a pesar
de tener riesgo de incons-
titucionalidad, sin que los
sectores politicos y empre-
sariales han sido muy tibios
en el analisis la hubieran
criticado con vehemencia;
por parte de los fondos de
pensiones estos estan de
acuerdo con ella porqué les
aumenta la comisién. La
Reforma Laboral, aprobada
en primer debate sin mayor
consenso, un poco pelu-
queada pero viva para la si-
guiente legislatura. La infla-
cion alta, si bien esta esta-
ble no baja, deteriorando la
capacidad de compra de la
poblacion. La seguridad, en
especial en el sur del pais,
es cada dia mas critica,
complicando la produccion,
movilidad y tranquilidad.
Se concertd la aprobacion
de la reforma educativa,
no le gusto al sindicato de
Fecode y el gobierno la re-
tira. El que si que no de una
constituyente ha generado
incertidumbre, desconfian-
za e inseguridad. Pero tam-

bién ha servido de globos
creando una narracion por
parte del gobierno que no
lo deja gobernar. Las de-
nuncias de corrupcion en la
UNGR, los malos manejos
del Plan de Alimentacién
Escolar; la baja ejecucion
presupuestal dan cuenta
de una retrasada gestion
administrativa.

Del examen anterior, todo
parece indicar que es el
manejo politico del pais lo
que mas esta calificando la
gente. No es por la econo-
mia, la paz, las relaciones
internacionales, corrupcion
etc. Habra que preguntarse
¢, Cual es la prioridad de la
gente? ;Esa recuperacion
de opinién positiva a qué
se debe? 40 es una mues-
tra de lo que mejor esta ha-
ciendo el presidente?

Al prepararse para iniciar
este segundo tiempo, los
anuncios del Ministro del
Interior que el gobierno re-
componga la coalicion que
inicié en la primera legisla-
tura con la participacion bu-
rocratica, le va facilitar que
las reformas de salud, edu-
cacion, politica y otras no
menos importantes sean
aprobadas en las dos legis-
laturas que faltan.

Si bien es cierto, el presi-
dente mejord en opinion,
todavia falta para pasar el
examen. Hay tres frentes
que son primordiales: uno
solucionar el tema de la
Paz, hacer que se cumplan
los acuerdos ya firmados;
dos la implementacién de
la Reforma Agraria con las
herramientas que ya tiene y
tercero dar mayor prioridad
a escuchar las peticiones
sociales de los territorios
para restablecer la seguri-
dad ciudadana.

El pais espera un men-
saje contundente de anti-
corrupcion, como también
cambiar la narrativa de
inseguridad constitucional
y juridica.
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Cronica de Gardeazabal:

PUEBLO DE G
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Recuerdos y vivencias de Truijillo, el poblado de la montafia occidental vallecaucana donde han ocurrido tantas y tan espantosas masacres.

A

Gustavo Alvarez
Gardeazabal
El Porce

n las curvas de la
vida nada es im-
posible.Cay6 a mis
manos por donde menos

pensaba un libro estricta-
mente familiar, modesta
pero perfectamente edi-
tado, sin siquiera pie de
imprenta pero que logra
recoger de manera es-
tupenda y cronologica-
mente los recuerdos vy
vivencias de Truijillo, el
poblado de la montafa
occidental vallecaucana
donde han ocurrido tan-
tas y tan espantosas ma-
sacres, objeto varias de

ellas de libros sesudos,
estudios antropologicos
y estadisticos del horror
que alla han vivido.

El libro  titulado «Hu-
yendo del olvido» narra
los primeros 70 afios de
Trujillo y cierra con el co-
mienzo de la mas sonora
de las masacres, la que
termind hace 30 afios,
en 1994,y que la ONU y
las entidades de salva-

guarda de los derechos
humanos han pretendi-
do eternizar con libros y
monumentos. Cada ca-
pitulo, aunque sea cons-
truido sobre los apuntes
poéticos muy bien jotea-
dos que dejo escritos
don Jesus Ramirez Arias,
alcalde y personero que
fue del poblado, eslabo-
na la historia que les falté
relatar o recoger a las
decenas de investigado-

Valor de la Palabra
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res que han trabajado y
estudiado sus masacres.

El método del hijo de
don Jesus, que arma el
libro ,esta en unir las ver-
siones verbales sobre la
media docena de gamo-
nales que tuvieron pues
alla afloraba uno tras del
otro.

Quizas porque cuando
publiqué «El ultimo Ga-
monal» la novela que
cuenta las idas y venidas
del mas famoso de esos
gamonales, Don Leonar-
do Espinoza, me empapé
de la capacidad de mitifi-
cacion que se respira en
Trujillo, este libro, sub-
titulado como «crdnica
familiar» me ha conmovi-
do. Leyéndolo he enten-
dido porque alli se die-
ron esos fendmenos de
cacicazgo y por qué les
ha causado verglenza a
sus alcaldes posteriores
y a los lideres de medio
pelo que reemplazaron
los gamonales, de volver
orgullo y, por que no tu-
ristico, el recuerdo mito-
l6gico de esos gigantes.

Quizas Trujillo llegare a
ser el laboratorio de la
parroquialidad cruel de
una nacién que en todas
sus regiones ha hecho
marchar cada pueblo al
ritmo de sus gamonales.
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Yamid Amat:

PERSONAJE

PIONERO DEL PERIODISMO
MODERNO Y SIGUE VIGENTE

José Maria Bolaiio de
la Hoz-Gaceta CPB

e él puede afir-
marse que es el
autor intelectual
o el creador del
periodismo moderno en
nuestra radio, prensa y
television porque, segun
dicen, el audaz consigue
mas temprano que tarde
cuanto se propone.

José Yamit Ahmad Ruiz,
por los invaluables apor-
tes que ha hecho a los
medios de comunicacion
en su afanosa necesi-
dad de informar, educar,
denunciar, cuestionar y
hasta entretener, es el
periodista de mayor re-
conocimiento en el pais.

Escogi6é la fecha 2 de
diciembre de 1941 para
nacer en Bogota; estudio
en un colegio de curas, el
Salesiano de Tunja y de
alli, de la fria y taciturna
capital de Boyaca, viaja a
Virginia, Estados Unidos,
para estudiar comunica-
cion en el Arlie Institute
of Virginia, instituto don-
de empieza a desarrollar
lo que ha sido su pasién
de toda la vida: el perio-
dismo. Vocacion que en
su juventud alterné con
otras aficiones como los
caballos, el poker y las
mujeres.

Es la figura mas repre-
sentativa del periodismo,
aun hoy cuando disfruta
de sus mas de ocho de-
cenios de vida. Educa-
dor, visionario y hasta
filbsofo, Yamid inicia a
mediados de 1960 su tra-
segar de informador en la
emisora Monserrate, es-

Autor intelectual o el creador del periodismo moderno en nuestra radio

tacion de donde pasaria
luego al noticiero T.V Su-
cesos desempefandose
simultaneamente como
locutor de Radio Suce-
sos RCN Radio. Hizo
parte de la agencia espa-
Aola de noticias EFE. Sin
embargo, su verdadero
«despegue» se produce
cuando comienza a es-
cribir la columna perio-
distica Juan Sin Miedo
en el vespertino bogota-
no El Espacio y cuando
asume la direccion del
programa  Contrapunto
de television.

LARGO Y

FECUNDO PERIPLO

Ya habia transitado por
los caminos del periodis-
mo radial, escrito y tele-
visivo cuando se produce
su ingreso a la Cadena
Radial Colombiana, Ca-

racol, donde impone la
revolucién del sistema
informativo: noticias fres-
cas cada hora con una
exactitud impecable, y
el noticiero Ultima Hora
Caracol en las franjas del
mediodia y de la noche.

Pero, no sintiéndose sa-
tisfecho se mete en la
quijotada de crear, con el
apoyo de William Giraldo,
la quizd mas novedosa
franja informativa: 6am.-
9am, con la participacion
de tres de los periodistas
mas prestigiosos del pais
por esos dias: Julio Nie-
to Bernal, Alfonso Cas-
tellanos y Antonio Pardo
Garcia. A los pocos dias
se vincularia al novedoso
espacio informativo de
corresponsales interna-
cionales en Nueva York,
Caracas, Moscu y Pekin,

lo que marcd un hito en
el periodismo colombia-
no.

A manera de anécdota
nos cuenta William Giral-
do que a todos los miem-
bros del programa les lla-
mo la atencién que Julio
Nieto llegaba todas las
mafanas con una bolsi-
ta de panela y zanaho-
ria; ante la intriga de sus
companeros, Julio conto
que era para aclarar la
voz. No sobra recordar
que la suya fue unade las
voces mas hermosas de
la radio, aparte del vasto
y profundo conocimiento
que tenia acerca de los
temas que planteaba y
que trataba al aire.

Una vez terminado el in-
formativo 6 am- 9 am se
reunian, casi que de for-

ma obligada por lo habi-
tual, en la plaza de mer-
cado ubicada al lado de
la sede de Caracol en la
avenida 19 con carrera
octava, para desayunar
y comentar las noticias
desarrolladas. De esas
tertulias y a raiz de que
una vez aparecieron en
el «desayunadero» un
grupo de colegas feme-
ninas, le nacié6 a Yamid
la idea de realizar un pro-
grama periodistico que
tuviera como participan-
tes solo mujeres. Fue asi
como salié al aire el pro-
grama «Llegaron las mu-
jeres» que inicialmente
tuvo a Tulia Eugenia Ra-
mirez, Pilar Lozano, Am-
paro Pérez, Margot Ricci
y Virginia Vallejo, como
sus principales figuras.

No contento con todo lo
anterior al inquieto Yamid
se le dio por inventarse
otro programa, no menos
exitosos y novedoso: 6
pm- 9 pm, acompafiado
del extraordinario imita-
dor de voces y humoris-
ta Guillermo Diaz Sala-
manca, programa que
contaria ademas con la
moderacién seria y pro-
fesional de quien fuera
considerado como el me-
jor locutor de Colombia:
Juan Harvey Caicedo.
Con el correr de los afios
y como consecuencia del
apagon que a raiz del
fendbmeno natural «del
Nifio» y de los que mu-
chos actos de corrupcién
en entidades oficiales,
tuvo que vivir Colombia,
este programa se trans-
formé y paso a ser lo que
hoy, décadas después,
se conoce como La Lu-
ciérnaga.
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Yamid Ahmad. es la figura mas representativa del periodismo, aun hoy cuando disfruta de sus mas de ocho decenios de vida.

Educador, visionario y hasta fildsofo,

HOMBRE DE

AMORES Y PASIONES
Yamid se ha casado tres
veces, tiene dos hijos: el
también periodista Yamid
y su consentida Adriana.
Ha sido un triunfador y
verdadero adalid gracias
a su persistencia en el
oficio y a la busqueda
permanente de la ver-
dad para ofrecerle a su
audiencia la informacién
mas ajustada a esta.

Sin embargo, una de sus
ideas mas revoluciona-

rias: la creacion de un
medio radial con 24 ho-
ras ininterrumpidas de
informacion, se convirtid
en su principal frustra-
cion. Radio Net, su pro-
yecto que nacié como el
mas revolucionario sis-
tema informativo de Co-
lombia y el mundo, sufrié
el fracaso por la falta de
musculo financiero que
lo sostuviera en el tiem-

po.

Tras este tropiezo funda-
ria con su gran amigo y

colega Juan Gossain, el
noticiero CM&, a través
de lo que hasta entonces
se conocia como el ca-
nal 7 de television, hoy
Canal Uno. Hoy, CM& es
uno de los noticieros mas
importantes de la televi-
sion colombiana y la «ra-
zon de vivir la vida» del
respetado Yamid Ahmad
Ruiz.

Frescos se conservan,
todavia, los recuerdos
de las gestas noticiosas
que le dieron el vuelco

total a la informaciéon y
a la forma de hacer ra-
dio en nuestro pais: las
transmisiones de la tra-
gedia de Armero, la toma
y retoma del Palacio de
Justicia en Bogota, los
terremotos de Popayan
y el Eje Cafetero, los
atentados  narcoterro-
ristas al Das y centros
comerciales en distintas
ciudades del pais, las
guerras de El Salvador
y Nicaragua, los mas
sonados escandalos de
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corrupcién de politicos
y gobiernos, entre otros
muchos acontecimien-
tos que han sacudido
la conciencia nacional.
Hoy millones de co-
lombianos seguimos al
pendiente, cada noche,
de las incisivas entre-

vistas de Yamid, de su
atractiva seccion 1, 2 ,3
gque resume la esencia
periodistica de su posi-
cionado noticiero CM&.
Es que lo bueno, nunca
pasa de moda.
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Francisco Ortiz Franco:

VEINTE ANOS

o

Yy
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| cumplirse veinte
anos del asesinato
de Francisco Ja-

vier Ortiz Franco, cofun-
dador y editor del sema-
nario Zeta, de Tijuana,
México, la Sociedad In-
teramericana de Prensa
(SIP) reitera su reclamo
a la Justicia mexicana de
continuar la investigacién
del caso, identificar a los
responsables y castigar-
los con todo el rigor de la

ley.

El 22 de junio de 2004,
Ortiz Franco ingresaba a
su automovil tras salir de
una cita médica, cuando
un individuo armado se
le acercé y le dispard en
varias ocasiones, segun
los registros de la SIP.
Dos de sus hijos menores
de edad que lo acompa-
Aaban en ese momento
fueron testigos del ase-
sinato; ambos resultaron
ilesos. El crimen ocurrié

LT

T
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i

en Tijuana, en el estado
de Baja California.

En una comunicacion en-
viada a la SIP la familia
expreso: «Han pasado
veinte afios con gobier-
nos de diferentes parti-
dos prometiendo comba-
tir la impunidad. Nuestra
esperanza de obtener
condenas por el asesi-
nato disminuye, y segui-
mos preguntandonos si
obtendremos al menos la
verdad sobre los hechos
para conocer qué fue lo
que ocurrio. Comunica-
mos al gobierno salien-
te nuestra intencion de
alcanzar una solucion
amistosa para reparar el
dafio sufrido por nuestra
familia. Tres afios des-
pués, solo hemos reci-
bido silencio e indiferen-
cia. Esperamos que el
préoximo gobierno federal
tenga mayor voluntad de
atender nuestra exigen-

"l DIARIO
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Francisco Javier Ortiz Franco (tomado de Zeta)

cia de justicia».Abogado
de profesion, Ortiz Fran-
co escribia en Zeta so-
bre politica, inseguridad,
corrupcion y los grupos
criminales que operaban
en el estado de Baja Ca-
lifornia. Era considerado
un profesional integro,
honesto y solidario, con
una dilatada trayectoria
en la defensa de la liber-
tad de prensa.

«Todos los esfuerzos a
su alcance para atender
los reclamos de la fami-
lia de lograr acceso a la
justicia y a la verdad»,
dijo el presidente de la
Comision de Libertad de
Prensa e Informacion de
la SIP, Carlos Jornet

Jornet, director periodis-
tico del diario argentino
La Voz del Interior, agre-
go que «no hay justifi-
cacién alguna para que,
después de dos déca-

das, este caso continue
en la impunidad».

Dos dias antes del cri-
men, Ortiz Franco revel6
en el semanario Zeta la
identidad de 71 miem-
bros del cartel de los Are-
llano Félix. Su asesinato
habria sido cometido por
sicarios del cartel de la
droga, en represalia di-
recta por su trabajo infor-
mativo en el semanario.

Zeta ya habia sido blan-
co de otros ataques de
similar gravedad. En
1987, atacantes arma-
dos baleaban la sede
del semanario y un afo
después era asesinado
Héctor Félix Miranda,
codirector del medio,
crimen que aun sigue
sin resolverse. En 1997
Jesus Blancornelas, co-
fundador del semanario,
fue victima de un atenta-
do que casi le cuesta la

DE IMPUNIDAD

vida y en el que murié su
chofer y guardaespaldas,
Luis Valero Elizalde.Un
mes antes del homicidio
de Ortiz Franco, y como
parte de una accion al-
canzada con la interme-
diacion de la Comisién
Interamericana de Dere-
chos Humanos (CIDH),
el periodista represento a
la SIP en reuniones con
la Procuraduria de Baja
California para la revisiéon
del expediente por el cri-
men de Félix Miranda.

Tras el asesinato, la fami-
lia del periodista también
fue victima de intimida-
cion. Su viuda, Gabriela
Ramirez Gonzalez, su-
fri6 amenazas por parte
del crimen organizado,
lo que obligé a las autori-
dades a otorgar medidas
de proteccion. Durante
varios afios, la familia
contd con escoltas de la
policia.
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Alteraciones del sueno:

PROBLEMA DE SALUD EN COLOMBIA
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Agencia UNAL

| suefio es una de

las funciones men-

tales superiores
mas importantes; es un
complejo proceso bio-
l6gico que nos ayuda a
sintetizar la informacion
nueva que obtenemos
durante el dia y es un
factor clave para mante-
nernos saludables y te-
ner una buena calidad de
vida, pues nos permite
estar descansados al dia
siguiente.

El doctor Franklin Esco-
bar Coérdoba, experto en
medicina del suefio y pro-
fesor titular de Psiquiatria
de la Universidad Nacio-
nal de Colombia (UNAL),
sefala que «el suefio es
tan importante, que una
tercera parte de la vida
la ocupa el ciclo suefo-
vigilia, es decir que mien-
tras dos terceras partes
estamos en estado de
alerta, una tercera parte
de la vida —entre 15y 20
anos— estamos en situa-
cion de sueio».

El insomnio es un enemigo muy serio de la salud y la belleza.

La Organizacién Mundial
de la Salud (OMS) indi-
ca que existen 88 tipos
de trastornos del sueino
identificados, entre los
cuales el insomnio cro-
nico y el transitorio son
los mas comunes, ya
que afectan al 10 y 40
% de la poblaciéon mun-
dial, respectivamente.
Los problemas del suefio
pueden ocasionar tras-
tornos metabdlicos, ge-
néticos, cardiovascula-
res y respiratorios, entre
otros. El doctor Escobar,
coordinador del Labora-
torio del Suefio del Hos-
pital Universitario Nacio-
nal de Colombia (HUN)
de la UNAL, explica que
«la apnea del suefio se
caracteriza porque la
persona presenta ronqui-
do en las noches, som-
nolencia diurna excesiva
y pausas respiratorias
con despertares en que
se siente muy ahogada».
Sefiala ademas que «las
cifras evidencian que la
prevalencia de alteracio-
nes de suefio en la po-
blacion colombiana es un

problema de salud publi-
ca muy alto».

Suenio y desarrollo
fisico y mental

La médica Angela Maria
Goémez Fonseca, Ph. D.
en Psicologia, menciona
que «durante el suefio se
realizan muchas funcio-
nes de reparacion y cre-
cimiento de los tejidos,
como por ejemplo en los
huesos, ademas de res-
puesta a virus y enfer-
medades, regulacién de
procesos inflamatorios,
liberacion de hormonas
muy importantes como la
del crecimiento y la lepti-
nay la grelina, que regu-
lan el apetito y la sacie-
dad». «Durante el suefo
el cerebro se limpia de
toxinas y productos que
se van acumulando por
el funcionamiento en el
dia; en la noche la tem-
peratura baja hasta 2 oC,
lo que es muy importante
para protegerlo de dafios
a largo plazo». El pro-
fesor Escobar mencio-
na que un recién nacido
duerme entre 14 y 17 ho-

ras diarias; los nifios de 3
a 5 anos deberian dormir
entre 10y 13 horas; de 6 a
13 anos entre 9y 11 horas;
los adolescentes entre 8 y
10 horas; los jovenes que
van a la universidad se es-
pera que duerman entre 7
y 9 horas; y en los adultos

HISTORIAS DE
TRENES

Gaenoy Hos Gearblnr

Historias de Trenes, abre a los ojos la
necesidad y promociona la construccion
de los ferrocarriles en Colombia para no
quedar al margen del progreso global.

—entre 26 y 65 anos— el
promedio de suefio que
se considera normal es
de 7 a 8 horas.Por eso re-
comienda hacer actividad
fisica para dormir bien, ya
que esta promueve una
buena calidad del sueno a
cualquier edad.

"Este texto reproduce
una juiciosa
investigacion socio
histérica, que narra el
viacrucis sufrido por los
pueblos indigenas de la
América, en plena
ebullicion geopolitica”.
Marco Tulio Calderén
Penaloza, Rector UGC.

"Debemos vislumbrar un
siglo XXI de esperanza y
un tercer milenio de
lucha por la vida y el
progreso basado en el
respeto de la
biodiversidad en las
naciones de la Gran
Colombia". Marco Tulio
Calderén Pefialoza,
presidente  Asociacion
Universidades de
América.
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INDOAMERICA, MEMORIA DE
LOS PUEBLOS INDIGENAS

Gerney Rios Gonzalez

Igunos pretenden
establecer sus teo-
rias sobre nuestro
continente ameri-
cano y aluden sin razones
histéricas que esta tierra
privilegiada potencia de la
biodiversidad, no debe lla-
marse «indo” anteponién-
dose a América, ignorando
profundos estudios prehis-
téricos, antropoldgicos, et-
noldgicos y etnobioldgicos.

Error en esencia que no
puede soslayarse, pues
Indoamérica es el recono-
cimiento a la poblacién na-
tiva, originaria, aborigen e
indigena que en el Nuevo
Mundo hallaron los descu-
bridores europeos -espano-
les, franceses, portugueses,
holandeses e ingleses-,
ademas, vikingos y chinos.
El mas conocido, don Cris-
tébal Colén a quien secun-
daron los Reyes Catdlicos
de Hispania en 1492 en
su empresa de remontar el
mar-océano en la busqueda
del territorio de las especias
en las costas de ricas y her-
mosas tierras.

Indoamérica bautizada asi,
es la acepcion mas certera
para honrar a los pueblos
indigenas masacrados por
descubridores, conquista-
dores e invasores en pes-
quisa de riquezas. La san-
grienta y brutal aventura se
calcula que costé la vida de
mas de cuarenta millones
de nativos, cuyas culturas
aun sobreviven al escanda-
lo de la civilizacion actual.

El vocablo Indoamérica co-
rresponde a la trayectoria
consuetudinaria e integral
de las primeras naciones
ancestrales. Comprende lo
indio, lo ibérico, lo latino, lo
negro, lo mestizo y un pro-
ceso notable por su energia
y actividad en permanente
desarrollo y evolucién, in-
tensificando su dinamismo
de frente al futuro. Es un
término endémico de tiem-
pos antiguos, concebido
en la defensa atavica del
nuevo-viejo mundo. Indoa-

Bochica el dios de los muiscas

mérica es un integrador en
esencia con lo indigena.

Coincidimos con Victor
Raul Haya de la Torre, lider
politico peruano, de la tierra
del Imperio Inca, creador
del Apra, partido de gran
influencia en la historia, na-
cido en 1895 y fallecido en
1979, quien profundizé en
el estudio de las civilizacio-
nes aborigenes llegando a
conclusiones importantes
en su campafia contra las
superpotencias europeas y
Estados Unidos, en concor-
dancia con los idearios de
Manuel Ugarte en Argenti-
na, Manuel Gonzalez Pra-
da en Peru y José Vascon-
celos de México, fundador
del Ateneo de la Juventud
en 1909.

La imposicion violenta de
€s0s principios nacionales,
violatorios de la esencia y
nacimiento de las comu-
nidades rurales, causaron
las revueltas indigenas en
la defensa de sus ances-
tros, explicadas en el libro
MINGA de mi autoria. Inte-
lectuales de la generacion
de Haya de La Torre, de-
fendieron sus tesis sobre
Indoamérica. Subrayar el
pensamiento de Arnold Jo-
seph Toynbee, historiador

britanico, fildsofo, autor de
libros e investigador en la
London School of Econo-
mics, quien sostenia que
la historia debe pensarse
en términos del todo y no
de las partes, unica forma
de hacerla comprensible e
inteligible.

Por lo precedente cuando
arribaron los conquistado-
res existian los imperios
Azteca, Maya e Inca, éste
ultimo con una sociedad
andina, ubicada en Peru,
Bolivia, Chile, Argentina y
en el entorno de Ecuador
y Colombia, en estado de
desarrollo a partir de co-
munidades primitivas y en
pleno proceso de avasallar,
con caracteres culturales y
religiosos definidos y acep-
tados, y la sociedad mexi-
cana, expansionandose
hacia Centroamérica sobre
las ruinas de la civilizacién
Yucateca, siendo ambas
fruto de la cultura dominan-
te maya, extinguida en el
siglo VII d. de J.

Cuando desembarco Cris-
tébal Colon el 12 de octu-
bre de 1492 a territorio in-
doamericano, encontré las
Antillas, arribé en la isla de
Guanahani, bautizada con
el nombre de San Salva-

dor, ya existian los aztecas
en Meéxico, los mayas en
Guatemala, los caribes en
el norte de Suramérica y el
oriente de América Central,
los chibchas con epicentro
en Colombia, los incas en
el Peru y los aimaras en
Bolivia, Argentina y Peru.

Los aztecas, pueblo abori-
gen de la familia linguistica
nahuatl, desarrollé en Mé-
Xico una civilizacion pode-
rosa del siglo XIV hasta la
aparicion de los espanoles
en 1521. Oriundos del nor-
te de Aztlan, invadieron tras
largos desplazamientos, el
valle de México y fundaron
en 1325 el imperio, Texco-
co, Tlacopan y Tenochtit-
lan, con un expansionismo
producido por la decaden-
cia de los mayas. La po-
tencia azteca, denominada
triple alianza, imperio mexi-
ca o tenochca, consolidd
una sélida estructura poli-
tica-militar que dominé en
Mesoameérica, con el cual
se rotula México y Améri-
ca Central a partir del afio
1300.

Otra sociedad que impero
fue la maya con un con-
junto de caracteres au-
toctonos de su raza, en
esencia de Mesoamérica,
que sobresalié por mas de
dos milenios. Las culturas
ancestrales de Colombia y
Guatemala estan enchufa-
das por las vocaciones Pa-
cifico y mar Caribe-Océano
Atlantico, referenciadas
por las abejas meliponas,
endémicas en la peninsu-
la de Yucatan, esencia de
la meliponicultura desde la
época precolombina, entre-
lazadas en el escudo Gua-
yanés, punto de encuentro
con las angelitas de la fami-
lia Apidae, pertenecientes a
la tribu Meliponini.

Inca el imperio mas grande
de América precolombina
surgido en el altiplano de
Peru entre 1400 y 1533.
Fue el de mayor poderio
en América y del mundo
en aquella época, con una
civilizacion muy avanzada

que estuvo liderada por 13
incas, encargados de go-
bernar a un pueblo dividido
en clases sociales. El que-
chua era su idioma oficial
y su dios principal el sol.
Tuvieron enemigos perma-
nentes como los Chancas y
los Huancas, con los cuales
utilizaron formas violentas
como los mitimaes o exilios
forzosos. El orden social se
fundamentaba en no robar,
no mentir y no ser ocioso.
El adulterio, la violacion y la
embriaguez eran castiga-
dos con severidad.

«El auge del socialismo por
un lado y de los naciona-
lismos por el otro eran dos
maneras de cuestionar los
éxitos del sistema decimo-
nonico liberal y de abogar
por un cambio en las priori-
dades del capitalismo trans-
nacional. El internacionalis-
mo provocado por el orden
mundial, el capitalismo y
los intercambios de ideas
ascienden en paralelo a
un renovado nacionalismo
con la llegada de esas mis-
mas ideas que fomentan
la rebelion de los pueblos
colonizados y nuevas ge-
neraciones que comienzan
a rechazar el modelo de
Occidente y a proponer al-
ternativas. Los latinoame-
ricanos y sus equivalentes
por todo el mundo siste-
matizan el antiimperialismo
como herramienta de lucha
contra los reinos colonia-
les que por fuerza militar
0 econdémica someten al
mundo» , escribe Andrés
Orgaz Martinez, citando
varios autores sobre los he-
chos indoamericanos. Por
eso la labor intelectual e in-
vestigativa de Haya de La
Torre y distintos intelectua-
les, es un producto total de
ese ambiente gestado en
los Andes, conector de dos
océanos y gestores de pen-
samiento autéctono. Por
tanto, América no puede
desligarse de sus ances-
tros y su propia leyenda. La
represion sangrienta de los
pueblos nativos, arranca
en el norte con la aparicion
en 1577 de Francis Drake,
corsario inglés, explorador,
comerciante de esclavos y
vicealmirante de la Marina
Real Inglesa quien ocupé
California a nombre de su
reina Isabel, continua en
Centroamérica e invade
el cono Sur del continente
descubierto e invadido. In-
doamérica, con justicia asi
se denomina en su turbu-
lenta y rica historia.
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EN NORMANDIA

José Vanegas Mejia

i abuelo tenia por

costumbre escu-

char las noticias
todos los mediodias en
su anticuado Telefunken,
aparato radial de dos
bandas. No movia el dial
por temor de que «se
perdiera» la emisora.
Cuando el anciano esta-
ba en su ritual, nadie en
la casa se atrevia a pro-
nunciar palabra. «Tiene
que oirse el vuelo de una
mosca», decia mi abue-
la, en actitud complice.
Nosotros respetabamos
esa norma; regresaba-
mos a la sala cuando
calculabamos que el no-
ticiero habia terminado.

Esa tarde vi al abue-
lo despegar su oido del
Telefunken y saltar por
toda la sala. Con la mano
izquierda sostenia su
pantalon a la altura de la
cintura —nunca uso6 co-
rrea— y era evidente que
se lamentaba por no te-
ner con quién compartir
su alegria del momento.
Esa escena, que conser-
VO en mi memoria des-
pués de ochenta anos,
no estoy seguro de que
corresponda al triunfo
logrado por los Aliados
contra los alemanes en
Normandia; tal vez el
viejo celebraba la victoria
final, de 1945. De todas
maneras, mi mente in-
fantil se poblaba con los
relatos que el abuelo nos
hacia después, como
si él los hubiese vivido.
Asi, supe vagamente de
la existencia de coman-
dantes renombrados por
sus acciones bélicas en
esas batallas demen-
ciales. Hoy, después de

El Monte Saint-Michel marca el limite entre Bretaria y Normandia.

tantas lecturas y de co-
nocer testimonios sobre
esa guerra, escribo esta
columna —a manera de
informacion— para que
no olvidemos el ‘Dia D’.

El desembarco en Nor-
mandia, Francia, que
empezo el 6 de junio de
1944, es considerado
como la mayor operacion
de invasion por mar en la
Historia, ya que casi tres
millones de soldados cru-
zaron el Canal de la Man-
cha, desde Gran Breta-
Aa, para liberar a Francia
de la ocupacion nazi en
lo que supuso el princi-
pio del fin de la Segun-
da Guerra Mundial. Esta
fecha se conoce como el
‘Dia D’. Se realiz6é en el
norte de Francia y tomé
el nombre de ‘Overlord’.
En clave, el desembarco
se identific6 como ‘Ope-
racion Neptuno’.

Los preparativos se ini-
ciaron en Gran Bretana.
En la madrugada del 6 de
junio de 1944, diez divi-
siones estadounidenses,
britanicas y canadienses
tomaron tierra entre el rio
Orne y el Vire. A lo largo

de los dias siguientes
desembarcaron 250.000
hombres y 50.000 vehi-
culos. Un mes después
de la operacion, los Alia-
dos tomaron la ciudad
francesa de Cherburgo.

Para el desembarco, el
sector de Normandia fue
dividido en cinco playas o
zonas de influencia, que
fueron bautizadas con
nombres en clave: Utah,
Omaha, Gold, Juno vy
Sword. Los estadouni-
denses tocaron tierra en
Utah y Omaha. En esta
ultima playa se libraron
los combates mas duros.
Los britanicos ocuparon
las playas Gold, Juno y
Sword, ayudados por los
canadienses. Al general
Bernard Law Montgo-
mery, britanico, se le en-
cargo tomar la ciudad de
Caen, pero por su inde-
cision, este sitio solo fue
ocupado tres semanas
después. La estrategia
de los Aliados consis-
tio en desorientar a los
alemanes haciéndoles
creer que la invasion a
Europa se haria por Ca-
lais y no por Normandia.
Para ello se encomendd

al general George Smith
Patton, estadounidense,
la creacién de un ejérci-
to fantasma, con tiendas
de campafia vacias y
camiones y tanques de
goma, desinflables. La
Resistencia francesa co-
laboraba con informacién
constante sobre fortifica-
ciones alemanas.

La aviacion de los Alia-
dos destruyé muchas ba-
ses aéreas alemanas en
el norte de Francia. Los
nazis se vieron obligados
a concentrarse en el sur;
ademas, el bombardeo
permanente sobre ciuda-
des alemanas mantenia
ocupada a su aviacion
en esos sectores. El dia
de la invasion, la fuerza
aérea alemana contaba
apenas con 250 aviones
de combate estaciona-
dos en Francia. La es-
cuadrilla mas cercana a
Normandia se compo-
nia de solo dos aviones
caza.

Si bien el desembarco en
Normandia marco la ini-
ciacién de la reconquista
de Francia, la liberacion
de Paris se produjo mas

de dos meses después,
el 25 de agosto de 1944.
Hay que destacar que en
ella particip6 muy activa-
mente la 92 Compafia
de la 22 Division Blinda-
da del general francés
Philippe Leclerc, forma-
da exclusivamente por
republicanos espafoles.
La mision de desembar-
co en Normandia fue di-
rigida por el Comandante
Supremo Aliado, Dwight
David Eisenhower, esta-
dounidense que mas tar-
de, en 1953, se convirtié
en presidente de Estados
Unidos. ElI mando de las
fuerzas terrestres lo des-
empefid  Montgomery.
Entre las acciones béli-
cas en el marco del ‘Dia
D’ se destaca la singular
batalla de la playa Oma-
ha, lugar llamado, por
ese hecho, «Omaha san-
grienta». Ochenta afos
después aun se encuen-
tran cadaveres en Nor-
mandia. Algunos pueden
ser identificados, pero
muchisimos se conside-
ran desconocidos. Como
dato al margen, podemos
concluir con la siguiente
nota de prensa: «El sol-
dado Lawrence S. Gor-
don, de Canada, murié
en Normandia. Su cuer-
po fue cubierto con una
chaqueta alemana, por lo
cual fue sepultado como
aleman. Sin embargo, un
sobrino suyo descubrio
su nombre inscrito entre
los desaparecidos en el
cementerio  estadouni-
dense de Saint-James.
Por la insistente indaga-
cion del sobrino se logré
comprobar la identidad
de Gordon. Las pruebas
se practicaron sobre un
diente del soldado cana-
diense».
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SEGURIDAD ALIMENTARIA
Y LECHE MATERNA
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‘

La lactancia materna es la forma dptima de alimentar a los bebés, ofreciéndoles los nutrientes que necesitan en el equilibrio adecuado, asi como ofreciendo proteccion contra las enfermedades.

Hernan Alejandro
Olano Garcia

| 14 de junio de

2024, Colombia

promulgé la Ley
2361, un avance signifi-
cativo en la promocion y
regulacion de la lactancia
materna, la alimentacion
complementaria y la do-
nacion de leche materna.
Esta ley establece linea-
mientos generales para
la creacion de politicas
publicas que buscan ga-
rantizar la nutricion ade-
cuada de los lactantes y
fomentar la donacion al-
truista de leche materna
para los bancos de leche
humana.

La Ley 2361 define la ali-
mentacion complementa-
ria como el proceso que
comienza a los seis me-
ses de edad del lactante,
momento en el cual la

leche materna ya no es
suficiente para satisfacer
todas las necesidades
nutricionales del nifo.
Ademas, se establecen
definiciones claras para
términos como bancos
de leche humana, do-
nante de leche humanay
lactancia materna exclu-
siva, entre otros.

Se dispone en el texto,
que el Gobierno Nacio-
nal, a través del Ministe-
rio de Salud y Proteccién
Social, es el encargado
de crear y desarrollar
esta politica publica de
lactancia materna en un
plazo no mayor a un afo
a partir de la promulga-
cion de la ley. La politi-
ca debe ser inclusiva y
considerar las necesida-
des de las zonas rurales,
étnicas y los municipios
priorizados (PDET y ZO-
MAC). Anualmente, el

Ministerio debe presen-
tar un informe sobre el
cumplimiento y la ejecu-
cion de la politica.

De igual manera, el Mi-
nisterio de Salud y Pro-
teccion Social estable-
cera los requisitos habi-
litantes para la donacidn
de leche humana y los
criterios de exclusion,
tanto permanentes como
temporales. También se
definiran los beneficia-
rios de los bancos de
leche y los criterios de
priorizacién, junto con
lineamientos para facili-
tar la donacion en casos
de pérdida gestacional o
duelo perinatal.

En Colombia, la dona-
ciéon de leche humana
sera voluntaria, altruista
y gratuita, sin que medie
ninguna contraprestacion
econdmica. Los costos

asociados a la seleccién
de donantes, el procesa-
miento y la distribucion
de la leche seran finan-
ciados a través del Siste-
ma General de Seguridad
Social en Salud. Para tal
circunstancia, la ley dis-
pone que las infraes-
tructuras de los bancos
de leche humana deben
cumplir con los certifica-
dos de buenas practicas
otorgados por el Instituto
Nacional de Vigilancia
de Medicamentos y Ali-
mentos (Invima). Ade-
mas, el funcionamiento
de estos bancos sera
definido por el Gobierno
Nacional, permitiendo
acuerdos de coopera-
cion y alianzas publico-
privadas para garantizar
su operaciéon.Por eso,
el Estado, encabezado
por el Ministerio de Sa-
lud y Proteccion Social,
coordinara campanas de

publicidad y promocién
de la donacion de leche
materna y la importancia
de la alimentacion com-
plementaria. Estas cam-
pafias seran difundidas
a través de medios de
comunicaciéon masivos y
en establecimientos de
salud, asegurando que la
informacion llegue a toda
la poblacion, a través del
nuevo Sistema Nacio-
nal de Bancos de Leche
Humana, asi como el de-
sarrollo de estrategias y
proyectos de investiga-
cion e innovacion cien-
tifica y tecnolégica para
avanzar en la promocion
de la leche humana, con
lo cual, Colombia da un
paso importante hacia
la mejora de la salud y
nutricion infantil, promo-
viendo la lactancia ma-
terna y la solidaridad a
través de la donacion de
leche materna.
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La poblacidn con discapacidad constituye el 15% de la poblacion mundial segtn el Banco Mundial. La diversion es un derecho, y no poden ser excluidos.

Eduardo Frontado
Sanchez

iempre me he

preguntado por

qué las compa-

nias de entrete-
nimiento colocan a las
personas con cualida-
des distintas en la pri-
mera fila. ¢Por qué no
pensar en una mejor ubi-
cacion para estos asien-
tos? La diversion es un
derecho universal, pero
cuando eres una perso-
na mayor, te encuentras
en silla de ruedas o uti-
lizas algun otro medio
de transporte, salir a di-
vertirse se convierte en
todo un reto. No solo se
trata de la accesibilidad
fisica, sino también de la
educacion y empatia de
quienes trabajan cara al
publico. Confieso que
me considero una per-
sona a quien le encanta

pasear, conocer y reco-
rrer las calles. El contac-
to con la gente no solo te
da el pulso del pais don-
de te encuentras, sino
que también te permite
identificar oportunidades
de mejora para cada si-
tio que visitas. A pesar
de los avances en ac-
cesibilidad, aun queda
mucho por aprender. Ir
al cine para una persona
con cualidades distintas
es todo un desafio. Aun-
que existen puestos de-
bidamente codificados,
suelen estar en lugares
poco apropiados, lo que
obliga a la persona con
cualidades distintas y a
su acompanante a mirar
hacia arriba, resultando
en molestias fisicas.

Las compafias de cine
deberian asesorarse vy
reconsiderar la ubicacion
de estos puestos. No po-

demos olvidar que la po-
blacién con discapacidad
constituye el 15% de la
poblaciéon mundial segun
el Banco Mundial. La di-
version es un derecho, y
no podemos ser exclui-
dos.

Quiero hacer un llamado
a los operarios del cine.
En ocasiones, me he vis-
to obligado a pagar cua-
tro entradas porque la si-
lla no entra y ocupa mu-
cho espacio. Esto implica
cobrar cuatro entradas
para poder mover las bu-
tacas. ¢Realmente esta
persona que cobra las
cuatro entradas entiende
cdmo se siente la perso-
na con cualidades distin-
tas y su acompanante en
esta situacion? ¢ Es legal
o denunciable?

La inclusién no deberia
significar abusar de otros.

Es crucial recordar que
todos podriamos enfren-
tar alguna discapacidad
en el futuro, y en ese mo-
mento, entenderiamos
la importancia de educar
a la humanidad para la
diversidad. No hay dos
personas iguales, y esta
diversidad debe ser aco-
gida. Las barreras actua-
les al buscar diversion
hacen que las personas
con cualidades distintas
deban planificar cada
salida con cuidado y es-
peranza de encontrar a
alguien empatico y entre-
nado.

No busco victimizacién
con estas afirmaciones,
sino conciencia. ¢Qué
estamos haciendo como
seres humanos? ;Cémo
podemos ayudar para
que todos podamos inte-
ractuar de manera igua-
litaria? La esencia del

ser humano radica en su
humanidad. La tecnolo-
gia es un apoyo, pero
no sustituira la empatia y
comprensién humana.

Como integrante de la
humanidad, creo firme-
mente en la educacién
y la inclusion. Mi propo-
sito de vida es trabajar
por la inclusién laboral,
recordando siempre que
lo humano nos identifi-
ca y lo distinto nos une.
Debemos educar para la
diversidad, entendiendo
que todos merecemos
disfrutar de la vida sin
obstaculos adicionales.
La verdadera inclusién
se logra cuando todos,
independientemente de
nuestras diferencias, po-
demos vivir y disfrutar
plenamente, por eso lo
humano nos identifica y
lo distinto nos une.
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Emilia Ceballos:

INTERPRETA A <MAMITA DE LEON»

amita

de Ledn

una mu-

jer cu-

bana ra-
dicada en Miami, en
medio de su especta-
culo decide confesar
que tiene un cita de
amor, de alli, se aflo-
ran sus sentimientos
y dejara al descubier-
to todos sus recuer-
dos, anhelos, amores
y desamores, todo su
publico sera testigo
de su encuentro, asi
que entre risas, can-
tos y llantos, Mamita
enamorara a mas de
uno.

El personaje interpre-
tado por la reconoci-
da actriz Emilia Ce-
ballos, busca llegar
al estado de Florida
en Estados Unidos
y brindar la oportuni-
dad a los seguidores
un gran espectacu-
lo con cultura, baile,
canto y colores.

Para regresar a este
hermosa ciudad, la
produccion de «MA-
MITA DE LEON» bus-
ca recaudar aportes
con el fin de retomar
este grandioso traba-
jo artistico y darles a
conocer a los fieles
seguidores de este
show la diversidad de
la cultura cubana y la
pasion que entrega
nuestra querida Emi-
lia en los escenarios. Emilia Ceballos
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El mundo del cine y el
arte en Turquia y seguido-
res del espectaculo estan
conmocionados debido al
fallecimiento de Victoria
Vera Blyth a manos de su
esposo, el britanico Tho-
mas Blyth, quien después
de cometer el homicidio se
habria quitado la vida.

El hombre tenia 53 afios y
su victima 40, segun el dia-
rio Daily Mail, el empresario
habria tomado un arma vy
esta fue la forma en la que
asesind a la mujer con la
que habia estado casado
durante la ultima década.

La pareja habria tenido una
discusion debido a unos
mensajes de texto que
desencadenaron una esce-
na de celos. Todo sucedio
mientras que, al parecer,
los hijos de los dos estaban
en la casa donde tuvieron
lugar los hechos, se trata
de tres nifios de 4, 10y 14
anos.

La noticia del deceso de
Victoria Vera fue confirma-
da por su hermana, quien
emiti6 un comunicado a
través de sus redes socia-
les en el que pide tiempo y
respeto para que su familia
enfrente la pérdida, pues
hace poco también fallecié
Su padre.

“Con profunda tristeza y
dolor debo anunciar que mi
adorada y bella hermana,
el rayo de sol de nuestras
vidas, quien nos trajo ale-
gria con su risa, su espiri-
tu positivo, su entusiasmo
y energia, nos ha dejado
para siempre”, inicia el tex-
to.

Posteriormente, hace én-
fasis en que los seres
queridos de la actriz estan
concentrados en los pe-
quefios y aunque “aprecian
los buenos mensajes”, ac-

CaraDelevingne

elfantasmaprimicialdgmail.com

tualmente solo necesitan
tiempo, por lo que esto es
lo que pide.

Segun una fuente cercana
a la victima para el perio-
dico Blesk, la también can-
tante estaba aburrida en su
matrimonio, pues Blyth su-
puestamente era mujeriego
y ella tendria intenciones
de abandonar la relacion.

Adicionalmente, la mujer
declaré6 que Vera habria
cerrado su cuenta de Ins-
tagram porque su esposo
se lo habria pedido, ya que
“no queria que se mostrara
asi” refiriéendose a las ins-
tantaneas mas sensuales

que posteaba.

La cantante nacié en Sud-
africa, a la unica de cinco
hijos que su padre George
Fick le dio el nombre che-
co. A los quince afos se
mudo a la Republica Che-
ca, donde también comen-
z0 su exitosa carrera como
cantante.

Segun reporta el periddico
checo Blesk, como Véra
Fickova, estudi® musicolo-
giay calo en el gusto de los
seguidores bajo el nombre
artistico de Victoria Velvet.

La fama la dieron los éxitos
“‘Hotel California” y “Cry”
de su primer album (2006),
que lanzé a los 21 afos.
En 2009, sin embargo, tuvo
que interrumpir su carrera.
Porque quedd embarazada
de su novio David.

El comienzo de la historia
de amor con David Thomas
Blyth lo conté una amiga
cercana de Victoria. “Lo co-
nocié en el centro de Praga,
en el conocido bar Kozicka.
Estaba borracha y pensé
que habia atrapado a una
estrella de Hollywood”, le
dijo al citado medio.
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Viena Austria:

EL MEJOR VIVIDERO DEL MUNDO
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Viena, el mejor ‘vividero’ del mundo. La escogencia fue realizada por el estudio de Mercer entre 231 urbes en el planeta.
En la grafica en Museo Nacional de Viena.

Colombia y Paraguay: Yamid Amat:

BUSCANDO  PIONERO DEL
EL TRIUNFQ  PERIODISMO MODERNO

Y SIGUE VIGENTE




